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Was ist psychosoziale  
Betreuung und Beratung? 
Psychosoziale Betreuung und Beratung soll 
Menschen, die sich in schwierigen, belas-
tenden Lebenssituationen befinden, unter-
stützen, um ihnen perspektivisch eine Wie-
dereingliederung in den Arbeitsmarkt zu 
ermöglichen. 
 
 

Wer kann psychosoziale 
Betreuung in Anspruch  
nehmen? 
Das Angebot richtet sich ausschließlich an 
Menschen, die Leistungen nach dem SGB 
II beziehen. 
Die Arbeitslosigkeit muss bereits länger be-
stehen, und es müssen Gründe bzw. Prob-
lemlagen vorliegen, die eine Arbeitsaufnah-
me nicht möglich machen. 
 
 

Welche  
Voraussetzungen müssen  
vorliegen? 
Damit Sie psychosoziale Betreuung in An-
spruch nehmen können, brauchen Sie ei-
nen Beratungsschein. Dieser wird Ihnen 
von Ihrem Fallmanager im Jobcenter aus-
gestellt. Für Sie ist das Angebot  somit  
kostenlos. 
Die Teilnahme ist freiwillig und setzt auf Ih-
re aktive Mitarbeit. 

 

Unsere Leistungen: 
Wir arbeiten gemeinsam mit Ihnen daran, Ihre 
individuelle Problematik zu erkennen und su-
chen mit Ihnen gemeinsam nach Lösungs- 
und Entlastungsmöglichkeiten für Ihre belas-
tende und schwierige Lebenssituation.   
Die Gesprächstermine finden in der Regel in 
unserer Beratungsstelle statt. Es besteht je-
doch auch die Möglichkeit, Sie auf Wunsch zu 
Hause aufzusuchen, oder Sie zu Terminen 
bei Behörden und Institutionen zu begleiten. 
Bei Bedarf stellen wir den Kontakt zu weiter-
gehenden Hilfsangeboten her.  
 
 
 
 

Haben Sie Fragen oder haben wir Ihr  
Interesse geweckt? 

 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 


